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Uvod

Ključno je, da imajo vsi člani judo družine (trenerji, vodje, športniki, zaposleni ali prostovoljci itd.) 

možnost sodelovati in vaditi v nenasilnem, varnem in spoštljivem okolju. Kakršnokoli vedenje 

in/ali dejanje nadlegovanja in zlorabe v okviru Mednarodne judo zveze ni dopustno. 

Nekaj primerov nesprejemljivega vedenja oz. ravnanja:

Nadlegovanje 

 Fizično nadlegovanje: 

- Dejanja fizičnega zastraševanja, porivanje 

 Spolno nadlegovanje: 

- Neželeni ali neprostovoljni in nasilni spolni odnosi, dajanje nagrad za spolne usluge 

- Neželena ali neprimerna spolna povabila, vulgarni ali opolzki spolni komentarji 

 Čustveno nadlegovanje:

- Žaljivi ali ponižujoči komentarji ali šale na račun posameznika 

 Neželene, žaljive ali sovražne obrazne mimike ali telesne geste 

 Spolno/rasno nadlegovanje:

- Negativno sklicevanje in neprimerni komentarji glede spola, rase ali spolne usmerjenosti 

posameznika 

 Kibernetsko nadlegovanje:

- Pošiljanje grozilnih e-poštnih sporočil ali sporočil 

- Žaljivi ali obrekljivi komentarji o žrtvi na spletu 

Zloraba 

 Fizična zloraba:

- Pretirana telesna vadba, udarci, pretepanja, brcanje, tresenje, prisilne prakse dopinga 

 Spolna zloraba:

- Spolni odnosi s športnikom/športnico 

- Neprimereni spolni stiki/neprimerno dotikanje 

- Dajanje nagrad v športu za spolne usluge 

- Neprimerna in nespodobna povabila k spolnosti 



 Čustvena zloraba: 

- Vsako ravnanje, ki zmanjšuje občutek identitete/samospoštovanja, dostojanstva in lastne 

vrednosti 

- Namerno zanemarjanje pozornosti (trenerjevo očitno ignoriranje)  

- Kronično izključevanje s treninga 

- Poniževanje vseh vrst 

 Zanemarjanje:

- Nezagotavljanje varne športne opreme 

Najpomembnejša dolžnost

Vsak primer nadlegovanja in zlorabe je treba nujno prijaviti pristojnim. Kdor molči, postane 

sostorilec. 

Kako prijaviti zaskrbljujoče dogodke?

Poročilo o integriteti in skladnosti

Mednarodna judo zveza je vzpostavila svojo platformo za integriteto in skladnost, kjer lahko vsak 

prijavi primer nadlegovanja in zlorabe: 

https://reportintegrity.judobase.org/form  

Poročilo bo oddano anonimno in obravnavano zaupno v skladu z veljavno regulativo IJF. 

Za dodatne informacije ali vprašanja

Prosimo, da kontaktirate IJF uradnika za varstvo športnikov in zagotavljanja varnega športnega 

okolja.  

(Anastasia Parusova & Teodor Adrian Pop) 

safejudo@ijf.org 


